Alpen LIMA 2012
in Notsch LOKN

wir laden recht herzlich zum Streckenflug Seminar

vom 8.4. - 21.4.2012 ein.

Ziel ist das vermitteln, entwickeln und trainieren

des theoretischen und praktischen Fliegens im

Hochgebirge.

im Einzelnen:

e Fllge in kleinen Gruppen, Vor- und Nachbereitung

e Hand- und Kopfsteuerung des Segelfliegers
eigene Grenzen hinterfragen, Strategie, Team...

« Segelflugtraining — Mentaltraining, Koordination.

Fiir den Piloten heif3t das:

e entspanntes Streckenfliegen

¢ Freude beim Fliegen auch mit anderen teilen

Sicherheiten und Erfahrungen gewinnen

e Neue Strategien und Gebiete erfliegen

neue Kontakte knlpfen,

Unterkunft:

Untergebracht sind wir in den Ferienwohnungen der

Schlossanlage Wasserleonburg.

Verpflequng:

Es wird gemeinsam im Seminarraum gegessen. Ein

Kichenteam versorgt die TN mit Essen und Trinken.

Teamgeist leben, fliegen trainieren;
- ein Aufwéarmen fiir die neue Saison —
- mit Rundumversorgung !

Die Seminargebuhr betragt 980,- Euro. Darin
enthalten sind Unterkunft, Vollverpflegung, die
Theorie-seminare samt Seminarraum, Trainer und
Instruktoren. Die Anzahl der Kursplatze ist limitiert.
Extra zu bezahlen sind nur noch Schleppgeblhren
Platzeinweisungsflug sowie die Jahresgastgebihr
von 50,- Euro beim FSV Nétsch.

Der Anmeldeschluss ist der 01.03.2012.
Eréffnungsbriefing ist am Montag 9.04.12.

9% Uhr im Seminarraum Schloss Wasserleonburg
Weitere Infos: Werner Scheuringer, Karl-Heinz Eder
+43 676 878 958 47

eder.segelflug@aon.at oder info@instw.info

Euer Instituts - Team




